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- IAN, SAY THANKS TO - 


ALLAH SWT, KELUARGA BESAR ROY KARIM, KELUARGA BESAR 
ISMED MOPANGGA, RUIZ FAMILY, KATARINA CHARMAINE ADA 
ARANTXA, MARCIA GABRIELA KARIM, DAN SEPTIANI RIAUWATI 
BESERTA KELUARGA. 
BEKASI NINJA CLUB, N250 EAST CHAPTER, DANNY KAWASA- 
KI, DAN KAWASAKI NINJA INDONESIA. NGGAK LUPA JUGA GUE 
UCAPKAN TERIMA KASIH UNTUK KELUARGA BESAR 106 FM KUTA 
RADIO BALI DAN 932FM MD RADIO JAKARTA. 
PARTNER GUE DI THE GAMON, CHESTER ADITYA, YORIES BN, DAN 
DAVE RASTILLUS, TERIMA KASIH JUGA BUAT SELURUH GAMON- 
STER. TANPA KALIAN, GUE ITU NOTHING. 

BUAT BERCE, KAREMPONGS, YOPI, DAN ANDREW MACBETH INDO- 
NESIA. OCIN DAN BOBY @UEEN BEER, DWIKI HANDSOMNIA, NICK, 
DAN ADWIN MONASCO CARRY NOPI. 

TERIMA KASIH BANYAK UNTUK KELUARGA BESAR SMPN 93 JKT, 
SMAN | JAKARTA, USAHID JAKARTA, MENWA JAYAKARTA, 
MACBETH FOOTWEAR INDONESIA, GUEENBEER DENIM, HANDSOM- 
NIA JAKARTA, TOSKA BAND, SOPS, SENAYAN PUNKS, DAN SHARP 
JAKARTA, 

TERAKHIR BUAT PENERBIT LOVEABLE DAN MENTOR GW, KAFI, 
ANDRI, DAN STANLEY MEULEN, SERTA SEMUA YANG NGGAK BISA 
GW SEBUTKAN SATU PER SATU DI BUKU INI. THANKS FOR THE 
SUPPORT! | LOVE YOU ALL... SALAM CADAS 
(CABE DAHSYAT) !!! 
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- STANLEY, SAY THANKS TO - @ 
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CABE- 
CABEAN? 
WHAT?! 


APAAN TUH? DAHI GUE BERKERUT, TAPI, 
NGGAK LAMA KEMUDIAN, KETAWA. GUE 
KETAWA SAAT MENDENGAR KATA INI 
PERTAMA KALI DARI SEORANG TEMAN. 
BUAT GUE, KATA-KATA TERSEBUT LUCU. 
MENGGELIKAN. APALAGI SAAT CABE 
YANG DIMAKSUD TEMAN GUE ITU KONO- 
TASINYA MENGARAH KEPADA CEWEK-CE- 
WEK NAKAL. 

“KENAPA NAMANYA CABE- 
CABEAN, YA?” TANYA GUE SAAT 
ITU. TEMAN GUE PUN NGGAK BISA MEN- 
JELASKANNYA. 


Versi Pdf Lengkapnya di ipusnas.com 


1 

1 

| 

| 

| 

1 
Y 


NGGAK TAU, 
DARI MANA 
ASALNYAI POKOKNYA 


ISTILAH ITU LAGI RAME BANGET DI JOHAR 
(SEBUAH LINGKUNGAN PADAT PENDUDUK 

DI DAERAH JAKARTA PUSAT),” JAWABNYA. 
YANG PASTI, GAMBAR YANG MUNCUL DA- 
LAM IMAJINASI GUE SAAT MENDENGAR 
KATA CABE ADALAH CABE DALAM ARTI 
SEBENARNYA: CABE MERAH, CABE IJO, CABE 
RAWIT, DAN LAINNYA. BUKAN GAMBAR 
CE WEK-CE WEK. 


AWALNYA GUE BERPIKIR BAHWA KATA CABE 
INI HANYALAH MENAMBAH PERBENDAHARAAN 
KATA SOAL PEREMPUAN "EHEIM” SERTA 
MENJADI KELANJUTAN DARI APA YANG DULU 
DISEBUT PEREK, BISPAK, PECUN, 
DAN TERAKHIR JABLAY (SETIDAK- 
NYA DI JAKARTA). 
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TAPI, SEBENARNYA GUE INI NGGAK BE- 
NAR-BENAR TAU pErsis APA SIH 
CABE ITU? KENAPA 
DINAMAKAN CABE? 
KAYAK APA KE- 
HIDUPAN KESEHARI- 
AN MEREKA? aw rr pun 


AND THE BLA, AND THE BLA... 


SEMUANYA SERBA ABSURD. INFO YANG 
GUE DAPAT PUN SERAMPANGAN. JADILAH 
GUE BERJALAN DENGAN SEBUAH PEMA- 
HAMAN DAN PENDAPAT BAHWA CABE, 
ITU MEMANG NAMA LAIN DARI 
JABLAY. SAMPAI Di SINI, JELAS. 


HINGGA SUATU HARI, GUE MENDAPATI BAH- 

WA PEMAHAMAN DAN PENDAPAT GUE TENTANG 
CABE-CABEAN TERNYATA SALAH. NGGAK 
SEMUA MEMANG, TAPI KEBANYAKAN NGGAK SE- 
PERTI YANG GUE PIKIRKAN. TERUS, KAPAN TITIK 
BALIK ITU TERJADI? 
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BEGINI 
CERITANYA... 
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Jakanka, 
23 Januani 2014, 


MALAM ITU, CUACA DI 


JAKARTA TERASA LUMAYAN DINGIN SETELAH 
DIGUYUR HUJAN. LANGIT TAMPAK CERAH, 
NAMUN TAK ADA BINTANG YANG TERLIHAT. 
WAKTU ITU PAK JOKOWI BELOM 
NYALONIN DIRI JADI PRESIDEN 

RI DAN PEVITA PEARCE MASIH 
CVEK SAMA GUE (SAMPAI SEKARANG). 
GUE BERSAMA BEBERAPA ORANG REKAN 
PENULIS DAN PENERBIT LAGI PROMO NOVEL 
BEDA TAPI CINTA Di MD ENTERTA.. 
EH, SORI, MAKSUD GUE MD RADIO, DAN PAS 
LAGI NGOBROL-NGOBROL, SECARA ISENG MR. 
RUSFIAN KARIM ATAU BIASA 
DIPANGGIL IAN KARIM MELEMPARKAN 
NIATANNYA BUAT NULIS BUKU YANG NGEBA- 
HAS SOAL CABE-CABEAN. 
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ENTAH SUDAH TAKDIR, ATAU MEMANG 
MENDAPAT RESTU ALAM. SECEPAT KILAT, 
PEMIMPIN REDAKSI LOVEABLE: AN- 
DRI FABIANTO, LANGSUNG MENYAMBAR IDE 
IAN INI DAN MELEMPARKANNYA KE GUE. NALURI 
BISNIS ANDRI MEMANG SANGAT CEPAT, GUE 
AKUI. 


SHOWER PUN MENYALA (BOSAN AH PAKE 
ISTILAH GAYUNG BERSAMBUT), Gu£ 
LANGSUNG OKE BUAT NGEDAMPINGIN IAN Nu- 

LIS BUKU TENTANG CABE DAN FENOMENANYA. 
SETELAH MALAM ITU, KITA MULAI JANJIAN BUAT 
RAPAT NGEBAHAS MATERI. DRAFT, OUTLINE, SAMA 
BREAKDOWN DIBUAT, LALU TUGAS INVESTI- 
GASI PUN MULAI DIBAGI-BAGI BERDASARKAN 
TEMPAT TINGGAL MASING-MASING. 
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IAN BERTUGAS DI JAKARTA TIMUR 
DAN SEKITARNYA, SEDANG GUE, DI DEPOK 
DAN SEKITARNYA. TAPI DAERAH INVESTI- 
GASI GUE INI SEMPAT BERGANTI KE DAERAH 
JAKARTA PUSAT (KAWASAN 
HOTEL SENTRAL), KARENA ADA BE- 
BERAPA KENDALA UNTUK LIPUTAN DI DEPOK. 
SETELAH INVESTIGASI SELESAI DAN MATERI 


TERKUMPUL, DI SINILAH MATA GUE MULAI 
TERBUKA. BAHWA APA YANG SELAMA INI GUE 
TAU TENTANG CABE-CABEAN, TERNYA- 
TA NGGAK SEMUANYA BENAR. 
ADA FAKTA-FAKTA DAN CERI- 

TA YANG TIDAK PERNAH TERUNGKAP DI 


MASYARAKAT. ADA KISAH-KISAH YANG 
TERNYATA TIDAK PERNAH TEREKSPOS DI 
PUBLIK SEBELUMNYA. ADA HAL- 


HAL BARU YANG TERKUAK 
SETELAH KITA MELAKU- 
KAN INVESTIGASI INI. DAN 
RATA-RATA BIKIN MATA TER- 
BELALAK. 
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NAH, SEKARANG KA- 
LAU LO MERASA TAU 
BANYAK TENTANG 
CABE-CABEAN, KITA 
CUMA BILANG, 
YAKIN... LO TAU 
BANYAK? 


KALO LO BILANG, LO 
ITU PAKARNYA CABE- 
CABEAN, SEKALI LAGI 

KITA MAU BILANG, SEBER- 
APA DALAM SIH LO TAU 
TENTANG MEREKA DAN 
SEMUA CERITA DI BALIK 

FENOMENA CABE? 


BUKU INI DITULIS UN- 
TUK MEMBUKA MATA 
KITA SEMUA, 8akwa Aoa sr- 
SUATU YANG NYATA YANG TENGAH TERJADI 
DI MASYARAKAT, DAN ITU BUTUH PERHATIAN 
KITA SEMUA. UNTUK MENYADARKAN KITA 
BAHWA ADA SOME THING MISSING Di 
RASA KEPEDULIAN KITA, YANG SEPERTINYA 
SEMAKIN HARI SEMAKIN TERGERUS. BUAT GUE, 
INI JAUH LEBIH PENTING DARI 
SEKADAR AKSI PARA CALEG 
DAN POLITISI KAMPRET YANG 
HANYA BISA MENEBAR JANJI 
UNTUK KEMUDIAN MELUPAKANNYA SETELAH 
MEREKA BERKUASA. 


LAGIPULA, DO THEY 


REALLY CARE ABOUT 
THIS, ANYWAY? 


“COBA CEK DI GOOGLE TRANSLATE DEH, GUE SENDIRI NGGAK TERLA- 
LU YAKIN KALIMAT TADI BENAR KAYAK GITU. GUE CUMA SUKA AJA, 
KELIHATANNYA KEREN. OKE, ABAIKANI 
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DENGAN BUKU 
INI, SEBENAR- 
NYA GUE SAMA 
IAN KAYAK 


MAU TERIAK, 
“HEY GUYS, 
PLEASE WAKE 
UP?” 


MUNGKIN ADA BEBERAPA BUKU LAIN YANG MEN- 
GANGKAT TEMA TENTANG CABE- 
CABEAN. TAPI DI BUKU INI, KITA BERUSAHA 
UNTUK MENGHADIRKAN SESUATU YANG LEBIH 
DALAM, YANG BELOM PERNAH KALIAN DENGAR 
SEBELUMNYA. BUKU INI HADIR BUKAN UNTUK 
MEN-JUDGE SIAPA PUN. TAPI DI SINI, KITA 
HANYA BERUSAHA UNTUK MENYAJIKANNYA SE- 
CARA POLOS, JUJUR, TELANJANG 
(SUKA, KAN?), DAN APA ADANYA KE PEMBACA. 


LALU, APA BUKU INI MAU 
DISEBUT KITAB SUCI UNTUK 
CABE-CABEAN? 


KITA AKAN JAWAB, NGGAK. KARE- 
NA ISI BUKU INI BUKANLAH SEGALANYA. NGGAK 
MUNGKIN JUGA SEMUA JENGKAL JAKARTA 

DAN INDONESIA, GUE DAN IAN TELUSURI HA- 
NYA UNTUK INVESTIGASI. JADI BISA DIKATAKAN, 
MASIH BANYAK HAL DAN CERITA LAIN YANG 
MUNGKIN BELOM TERUNGKAP. MUNGKIN ITU TU- 
GAS KALIAN UNTUK MENEMUKANNYA. SIAPA TAU, 
CERITA-CERITA BARU ITU ADA DI 
SEKITAR KALIAN :) 
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SEKARANG MARI 
MENIKMATI Lengar pem LEM- 
BAR KISAH YANG BELOM PERNAH LO DENGAR 
SEBELUMNYA. HALAMAN DEMI HALAMAN CE- 
RITA YANG TAK PERNAH TERUNGKAP SELA- 
MA IN. FAKTA-FAKTA MENARIK 
YANG MUNGKIN AKAN MEMBUAT LO KAGET 
DAN KEMUDIAN MERALAT "GELAR" PROF. DR. 
CABE-CABEAN LO, KARENA LO PIKIR LO UDAH 
CUKUP TAU SELAMA INI, TAPI TERNYATA... 
TIDAK. 


BAIKLAH PEMBACA YANG BUDIMAN, INILAH... 


CABE-CABEAN: 
THE UNTOLD SToO- 


RIES. sELAMAT MEMBACA DAN JADILAH 


PEDULI. 
SALAM, CABE-CABEAN. 
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ASAL MULA 
CABE- 
CABEAN 


Jina kurun kejalan men- 
cani pelanian 

Hindani kekanan yang 
menusuk dada ... Jinna ga- 
dis belasan keluanganya 
broken Rome 

Punya papa preman dan ma- 
minyA oo0 


Tiada kempak " kuk meng- 
adu kak pennah dapakkan” 
belaian 

Jinna dalam pelukan Aa- 
ki-aki jalanan 

Cani penfakian dan kem- 
pak benmangja ...Cinka ken- 
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IR jamh Sanjuk dengan 


nock”n noRI 


Sang dewa cabuk. ». kinggad 
Jinna kecewa 

MuRai akrab dengan ganja 
dan Sakukan kebebasan sex 


Jinna duduk kenmenung .. 
di krokoan jalanan ... kakap 
maka kak kenlinkas Ranapan 


Aku Ranya melifak dani 


balik kaca mobilku andai 
aku basa Na pukan sesuaku 


JINNA (BELASAN DALAM PELARIAN) 
SLANK 
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ADA SATU PER- 
TANYAAN parung pentinc 
(MUNGKIN) YANG MENJADI PERTANYAAN BA- 
NYAK ORANG SOAL CABE-CABEAN. 
INI ADALAH START YANG GUE MULAI UNTUK 
MEMULAI BAB INI. PERTANYAAN ITU (YANG 
GUE YAKIN JUGA JADI PERTANYAAN KALIAN 
SEMUA) ADALAH, DARI MANAKAH 
ASAL KATA ATAU ISTILAH 
CABE-CABEAN? SIAPAKAH DIA 
SI TERSANGKA UTAMA YANG 
SUDAH MEMOPULERKANNYA? 


WE.LL... PERTANYAAN INI MEMANG 
LUMAYAN MENARIK, BAHKAN MENGUSIK 
RASA PENASARAN GUE. IYA, SIA- 
PA SIH YANG MEMULAI DULUAN 
ISTILAH INI? TERUS, DARI MANA 
ISTILAH INI BERASAL? 
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